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検査前日 

 

 検査前日の就寝まで食事・飲水は特に指示のない限り通常どおりにお取り下さい。 

検査当日 

1．朝食をとらず、薬・水なども飲まないで下さい。高血圧・心臓病・けいれんのお薬

は、時間でいつも通りに内服して下さい。禁煙も守って下さい。 

2．脱衣のしやすい服装でおでかけ下さい。 

3．検査当日は指定時刻の 20分前までにご来院ください。 

4．検査の際には、メガネやネクタイは外して下さい。 

5．検査室に入ったらベルト・スカート等をゆるめてベッドにお待ちください。 

6．検査終了後は、のどの麻酔がきいていますので、1 時間は何も食べたり、飲んだり

しないで下さい。検査内容により 1時間以上できない場合もあります。 

7．心臓病・薬剤過敏症・高血圧・扁桃腺炎・緑内障・前立腺肥大などの持病のある方、

あるいは服薬中の方は、恐れ入りますが検査当日にあらためて申し出てください。 

 

消化器内視鏡検査は、消化管の中を内視鏡を用いて観察し、診断を行う検査です。検査

中には必要に応じて次のようなことが行われることがあります。 

（１）粘膜組織の一部を鉗子でつまみ（生検）、組織の検査を行います。 

（２）病変部位に色素や酢酸などを散布し、病変を明瞭にして診断の助けとします。 

 

内視鏡検査に伴う危険性としては次のようなことが報告されています。（頻度は 

日本消化器内視鏡学会第 5回全国偶発症調査に基づく） 

（１）スコープによる粘膜損傷・穿孔（孔があくこと）約 0.002％ 

（２）出血（軽微なもの除く）約 0.002％ 

（３）前処置の薬剤による副作用（アレルギーなど）約 0.004％ 

（４）検査前にあった疾患の悪化など（頻度不明） 

（５）観察を目的とした内視鏡検査に伴う死亡は、約 50 万件に 1 回程度とされていま

す。 

 

私は内視鏡検査の目的と方法、危険性について上記の記載事項を読み、また説明を受け、

理解した上で、内視鏡検査を受けることを了承します。 

 

 

           年   月   日  氏名： 

                           （続柄       ） 

 

具合の悪いとき：クリニック診療時間は当院まで、夜間休日は救急指定病院となります。 

予約変更 TEl 055-244-7144 


